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SOBRE MI
Soy psicóloga y psicoterapeuta, madre y
feminista. Y todo esto es importante 
 porque  condiciona mi forma de
entender la terapia. 
Llevo más de  15 años  dedicada a la
psicologia clinica , especializada en TCA.
Tras mi maternidad en 2020, decidí parar
mi actividad profesional para dedicarme,
en exclusiva, a la crianza de mi hija. 
Desde entonces, ha aumentado mi
interés por formarme en todo lo relativo
a la salud mental perinatal y por
incorporar en mi trabajo la perspectiva
de género. 
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